
 

 

 

 

      １１月５日  矢田丘陵、松尾山            西川 洋 

山 名 矢田丘陵、松尾山 山行名 矢田丘陵ハイキング  

ルート JR法隆寺駅～法隆寺～松尾寺～松尾山～国見台展望台～子ども交流館～霊山寺 

山行日 2022年 11月 5日 天 候 晴れ 

参加者 

リーダー： 西川        サブリーダー：髙橋 

男性： 藤村、黒崎、竹原（順）、山田、木田、永井          

女性： 上田、今村、河野、林、上杉、北條、大林、竹原（絹）、原田、多田、森

田、米田、蒲田         

合計： 21  名  
ルート概略図 
   霊山寺 
    ↑ 
   子ども交流会館 
    ↑ 
   矢田山 
    ↑ 
  国見台展望台 
    ↑ 
   松尾山 
    ↑ 
   松尾寺 
    ↑ 
   法隆寺駐車場 
    ↑ 
   法隆寺駅 

コースタイム 

地名 
時：

分 
地名 時：分 

JR 法隆寺駅 
集 7：35 国見台展望

台 

着 10：00 

発 7：40 発 10：12 

法隆寺駐車

場 

着 8：00 子ども交流

館 

着 11：40 

発 8：12 発 13：00 

3 丁ベンチ 
着 9：10 

霊山寺 
着 13：40 

発 9：15 発  

松尾寺 
着 9：20 

 
着  

発 9：28 発  

松尾山山頂 
着 9：42 

 
着  

発 9：46 発  

山行報告 

ここしばらくは晴れの日が続き天候に関する心配はありません。６時 37 分 JR 松井山手を発

車した列車は、次の大住そして京田辺でメンバーが次々と増えて話し声も大きくなり他の乗客

に迷惑がかからぬかと少し心配になりました。法隆寺駅から班に分けての出発、準備運動がて

ら法隆寺の駐車場へ向かう。法隆寺から北へ歩き始めたところでおじさんの法螺吹きが皆の出

発を祝っているかのようでした。 

 約１時間歩いたところでトイレ休憩（松尾寺）、今回のコースではあちらこちらにトイレも

あります。当コースの緑も少しずつ黄色や赤に色を変え、目を和ませています。 

 下見のときには工事中であった頂上展望台も使えるようになって、生駒の山並み、奈良の景

色、澄み渡った空がとても美しく見え、深まりゆく秋を感じていました。 

 矢田自然公園での昼食後のお楽しみ、吟味し持参したコーヒーとクッキーは美味でした。ま

たその後の山に関するクイズで楽しんだ◯×選択は皆の喜んだ顔、悔しそうな顔。そして T さ

んの活躍で盛り上がりました。 

 皆さんのご協力に感謝するとともに楽しいハイキングでした。 

 歩行６時間３０分、15 ㎞、上り 570m、下り 491m、全 30,355 歩 

 ここまでの距離では飽き足らず、電車に乗らないで祝園まで歩いた方は約 60,000 歩だった

そうです。ご苦労様でした。 

ヒヤリハット   なし 



 

 

 

 

 

矢田丘陵ハイキング 感想文 

多 田    

 朝から冷たい空気が気持ちよく、法隆寺駅からのハイキングは爽やかな出発となりました。松尾山か

ら矢田山への銀杏やもみじの紅葉や落ち葉、そしてあそびの森での落羽松の並木、霊山寺への道沿いに

は柿や蜜柑の実、そして富雄駅までの道中には富雄川にカワセミを見ることもできました。花や野鳥が

好きなのでいろいろ見ることができて楽しい時間になりました。下見や計画をして下さりありがとうご

ざいました。      

                                       米 田 

 快晴のもとふれあいハイキングに行きました。登山口では地元の方の法螺貝（ホラガイ）の歓迎を受

け山に向かいました。 

 松尾山、矢田山と登り、新しく修理された展望台からは生駒山、信貴山など美しい山なみを眺めまし

た。 

 ランチ後は交流部が美味しいお菓子を配り、K さん H さんの木登りを眺めホンマに猿だと感心しまし

た。そしてクイズ大会。ガチで頑張って金メダルゲット。嬉しかったので富雄駅までつけて帰りました。

皆さんとより仲良くできるハイキング大成功だったと思います。有り難うございました。                       

                                       森 田 

今年７月に山友会に入会させていただいて 矢田丘陵ハイキングが２回目の例会参加です。青空のもと、

足元にどんぐりをみつけ、実をくり抜いた干瓢が畑に転がっていたり、綺麗に色づいた鳥も食べない鈴

生りの渋柿を目にし、黄色く色付いたラクウショウを眺めたり、秋を満喫できました。会員の方々から

この夏や以前に行かれた山行のお話を伺いながらのハイキングは いつか私も登れる様になりたいと思

える時間でした。 

 展望台から見える山々の中でわかるのは 残念ながら若草山だけでした。 

 でも 眺めは最高！皆様 ありがとうございました。                     

                                       山 田 

 里山丘陵の自然を満喫し、昼食事には、山友会々員さまとクイズ大会など楽しいひとときを過ごしま

した。 

 つきましては、ご尽力賜りました交流部さんのチームワークの良さに感心しました。次回も参加した

いと思います。 

 

    

 

 

 


